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Mensagem

A Associação Cultural e Esportiva Piratininga, sente honrada em realizar a

84ª Competição Intercolonial de Atletismo após a interrupção em decorrência

da pandemia do Corona vírus.

Neste ano estamos retomando as atividades, recomendando tomar todos os

cuidados para o bem-estar de todos.

Agradecemos a Prefeitura de São Bernardo do Campo pelo uso da Arena

Olímpica da Prefeitura de São Bernardo do Campo, as entidades

participantes, todos os pais, colaboradores, voluntários e patrocinadores

para a realização desta tradicional competição.

Esta competição também será a seletiva para a XXV Confraternização

Esportiva Internacional Nikkei que ocorrerá entre os dias 2 a 6 de fevereiro

de 2023 na Cidade de Buenos Aires.

Desejamos uma ótima competição e muito sucesso a todos.

São Paulo, 31 de julho de 2022

Shigeki Sameshima

Vice-Presidente
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Saudação

Com muita satisfação dirijo nossas palavras de incentivo aos organizadores,

dirigentes e participantes da Competição Intercolonial de Atletismo

Piratininga.

O evento, neste ano, reveste-se de um significado muito especial: a

celebração da tradição com o espírito renovado de pós-pandemia.

O atletismo é uma das modalidades esportivas mais longevas, praticadas

desde os antigos núcleos de imigrantes japoneses.

Em 2019, o Comitê Jovem do Bunkyo, por meio do Projeto Geração, fez um

memorável trabalho de identificação dos valores praticados pela comunidade

nipo-brasileira, preservando o legado de nossos pioneiros.

A relação desses valores foi organizada a partir de uma série de reuniões em

diferentes entidades nipo-brasileiras. São oito os valores: Perseverança,

Aprendizado, Gentileza, Responsabilidade, Gratidão, Integridade,

Coletividade e Respeito.

Nesse sentido, é possível relacionar esses dois fatores: a longevidade da

competição de atletismo e essa relação de valores. Ou seja, quando nos

referimos aos valores praticados pela comunidade nipo-brasileira, podemos

considerar que eles foram cultivados ao longo dos anos junto aos diferentes

grupos, como por exemplo, no seio da comunidade dedicada ao atletismo.

Podemos destacar que essa constante sucessão de geração de atletas (de

jovens atletas, em especial) que mais tarde se tornaram dirigentes,

certamente acabam preservando (e praticando) os ensinamentos deixados

pelos pioneiros.

Acredito que, por esta especial natureza, o atletismo merece todo o apoio da

comunidade não só com a essência da prática esportiva, como também para

garantir sua continuidade e constante melhoramento.

Faço votos para o grande sucesso desta 84ª edição da Competição

Intercolonial de Atletismo Piratininga. Parabéns a todos.

Renato Ishikawa

Presidente da Sociedade Brasileira de Cultura Japonesa e de Assistência 

Social – Bunkyo
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COMISSÃO ORGANIZADORA

Presidente:

Vice-Presidente:

Secretário:

Tesoureiro:

Diretores Rel. Pública:

Conselho Fiscal:  

Coordenador Geral:

Subcoordenadores:

Comissão Técnica:

Comissão de Revista:

Comissão de Premiação: 

Comissão de Informática:

Comissão de Arbitragem:

Paulo Nishimura –PIR

NOROESTE - Hisao Yokoyama

SUDOESTE - Alberto M. Utsumi

LESTE SÃO PAULO - Helio Gunji

ANASP – Alexandre Tatibana

NORTE DO PARANÁ – Mário Hirakuri

Vinicius Cardoso – PIR

1º Vinicius Cardoso – PIR

2º Celso Mizumoto – PIR

Edmilson Utida (SC); Celso Mizumoto 

(PIR); Toshiaki Shimizu (ANASP); Nelson 

Nonose (NPR); Hiromu Shimizu (SO)

Fumio Tateoka (SO); Massashi Shibuya 

(LSP); Rubens Akamine (ANASP); 

Sumitaka Tamura (NPR)

Shigeki Sameshima – PIR

Ana Mizuguchi (MC); Shinichi Yasunaga

(NO); Alexandre Tatibana (ANASP); 

Noriyoshi Hirota (SO)

Anderson Nakasato (LSP); Mariste Kanda

(NO); Toshiaki Shimizu (ANASP); Roberto 

Kanda (NO);  Nobuyuki Tateoka (SO); 

Silvio Kaminise (NPR); Daniel Koga 

(ANASP)

Alexandre Tachibana (SC); Vinicius 

Cardoso (PIR); Shinichi Yasunaga (NO)

A.C.E. Piratininga

Alexandre Tachibana (SC); Keiti Fugita 

(ANASP) e equipe

Comissão Organizadora
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QUADRO DE ÁRBITROS

Diretor Geral

Júri de Apelação

Coordenador Geral da Competição

Árbitro Geral de Pista

Árbitro Geral de Campo

Coordenador Técnico

Arbitro de partida

Assessores de Partida

Assistente do Árbitro de Partida

Câmara de Aquecimento

Árbitros Cronometristas

Paulo Nishimura (PIRA)

Alexandre Tachibana (ANASP); Hissao

Yokoyama (NO); Mario Hirakuri (NP);

Alberto Utsumi (SO); Helio Gunji (LSP);

Celso Mizumoto (PIRA); Sumitaka Tamura 

(NP)

Shigeki Sameshima (PIRA)

Elio Yamamoto (SC)

Massami Ichi (ANASP)

Yoshiyu Shimizu (ANASP)

Helio Gunji (LSP); Mario Hirakuri (NP)

Carlos Hirata (SO); Wagner Yamashita 

(ANASP); Marcelo Macedo (SO) 

Masayuki Shimomura (ANASP)

Alfredo Aoqui (ANASP) – Coordenador; 

Shiro Okamoto (ANASP); Katsumi Ota 

(ANASP)

Alberto Ioshio Koga (ANASP) –

Coordenador; Mario Saito (ANASP) –

Coordenador; Lindete Shibuya (ANASP) –

mesa; Heitor Kawasaki (ANASP); Getúlio 

Nara (ANASP) – mesa; Naomi Yabusaki

(ANASP); Takao Kanegawa (SO); Luciana 

Ishihara (ANASP); Henrique Amano

(ANASP); Luis Fujio Isoda (SO); Mitsuo 

Watanabe (LSP); Cláudio Tanabe 

(ANASP); Eder Tanaka (ANASP); Nilson 

Honma (ANASP); Noriyoshi Hirota (SO);

Márcia Shundo (ANASP); Rosana Koga 

(ANASP); Toshio Ozaki (ANASP); Marcelo 

Aoki (SO); Cristina Yumi Koga (LSP); Eliza 

Uema (ANASP); Miyuki Shimoyama

(ANASP); Fumio Mori (SO); Koji Yokomizo

(ANASP); Marcelo Kato (ANASP); Flavio 

Fukuda (ANASP)

014



QUADRO DE ÁRBITROS

Material para Competição

Árbitros de Salto em Altura

Árbitro Salto em Distância e Triplo

Árbitros Salto em Distância

Árbitro Salto com Vara

Árbitro de Arremesso de Peso

Árbitro de Lançamento de Disco e 

Martelo

Árbitro Lançamento de Dardo

Inspetor de Pistas

Árbitros Decatlo

Thomas Ishihara (ANASP)

Alfredo Aoki (ANASP); Rubens Nishimura 

(ANASP); Regina Taguchi (ANASP); 

Reinaldo Arakaki (ANASP); Yuki 

Watanabe (LSP) ; Edison Suguiyama

(SO); Cíntia Nishimoto (SO)

Kenjy Miyamura (ANASP) – Coordenador; 

Renato Ikeda (ANASP); Nobumi Shimizu 

(SO); Anselmo Sakimoto (ANASP); Thaise

Kogati (ANASP); Margarida Sakata

(ANASP); Marcelo Kopzinsky (ANASP)

Sunao Saita (ANASP) Coordenador; 

Teresa Sato (LSP); Verônica U.R. De 

Sousa (LSP); Fernanda Shimizu (SO); 

Adriana Saito (ANASP); Elaine Tsukada

(ANASP); Alexandre Koki (ANASP)

Ricardo Hanayama (Pira); Minoru 

Yamashita (SO); Kenta Suguimoto (SO); 

Agenor Pelarim (ANASP)

Shoji Nakamura (ANASP) Coordendor;

Diana Watanabe (LSP); Massue

Nakamura (ANASP); Higor Armário 

(ANASP); Cláudio Matsuoka (ANASP)

Washignton Ukai (SO) Coordenador;

Satomi Ito (LSP); Vicente Hattori (ANASP);

Yosio Kawasaki (ANASP)

Fumio Tateoka (SO) Coordenador;

Fernando Okano (SO); Sandra Amano

(ANASP); Roseli Ikegami (ANASP); Telma 

Tanaka (ANASP)

Mario Saito  (ANASP) –Coordenador;

Mauricio Hasui (ANASP)

Paulo Kiyonaga (SO) Coordenador; Victor 

Sameshima (Pira); Guenjiro Takebayashi

(SO); Ernesto Nakahara (ANASP); Yumi 

Aoyagui (SO)
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QUADRO DE ÁRBITROS

Árbitros Heptatlo

Inspetor de Pistas/Árbitros de 

revezamento

Confirmadores de Súmula

Mensageiros

Registradores

Registradores Decatlo/Heptatlo

Delegado Divulgação de Resultado

Anunciadores

Premiação

Settai

Ôbento

Tesouraria

Uniforme para os árbitros

Assistencia médica

Hélio Gunji (LSP) Coordenador; Tadahiro 

Takano (SO); Sérgio Tsukada (ANASP); 

Rosemary Watanabe (ANASP); Monique 

Muramatsu (SO)

Mario Saito  (ANASP) – Coordenador; 

Washington Ukai (SO); Vicenti Hatori (SO); 

Kiyoshi Hirakawa (SO)

Yaeko Saita (ANASP) – Coordenadora; 

Minoru Yabusaki (ANASP); Luiz Tomizawa

(ANASP

Celina Hassegawa (SC) Coordenadora

Keiti Fugita (ANASP) – Coordenador; 

Alexandre Tatibana (ANASP) –

Coordenador; Fumi Suzuki (ANASP); 

Maria Nonaka Eto (ANASP); Mariko

Kimura (SO); Yukiko Kimura (SO); Ricardo 

Takeshi Enyama (ANASP)

Paulo Kiyonaga (SO); Márcia Hanayama 

(Pira)

Alberto Akira Koga (ANASP)

Shiniti Yasunaga (NO); Jaime Ikeda 

(ANASP); Edmildon Utida (ANASP)

Mônica Sameshima (Pira); Roseli Ikegami

(ANASP); Elaine Tsukada (ANASP); Eliza 

Uema (ANASP); Adriana Saito (ANASP)

Hiroko Sameshima (Pira); Márcia Honma

(ANASP); Luciana Ioshizato (ANASP);

Sandra Amano (ANASP)

Hiroko Sameshima (Pira)

Vinicius Cardoso (Pira)

Marcia Hanayama (Pira)

Todas as entidades
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PROMETIMENTO

Em nome de todos os competidores, prometo que disputaremos respeitando e

cumprindo os regulamentos, engajando-nos por uma esportividade para a glória do

desporto e honra de nossas equipes

Mainara Tiemi Ota e Douglas Hideki Tajima

Atletas representantes de Leste de São Paulo

São Paulo, 30 de junho de 2022

EQUIPES PARTICIPANTES 

SETORES INICIAIS NÚMEROS

NOROESTE NO

SUDOESTE SO

ALTA ARARAQUARENSE AA

NORTE DO PARANÁ NPR

ASOCIAÇÃO ATLÉTICA 

VETERAMOS IBIRAPUERA AAVIB

LESTE DE SÃO PAULO LSP

AGREMIAÇÃO DOS NISSEIS DE

ATLETISMO DE SÃO PAULO ANASP

NIPPON COUTRY CLUB NI

100 a 199 e 1000 a 1099

300 a 399 e 3000 a 3099

400 a 499 e 4000 a 4099

500 a 599 e 5000 a 5099

600 a 699 e 6000 a 6099

700 a 799 e 7000 a 7099

800 a 899 e 8000 a 8099

900 a 999 e 9000 a 9099

DIVISÃO DE CLASSES

CLASSE IDADE ANO DE NASCIMENTO

Adulto Masculino AD 20 anos e acima Até 2002

Juvenil Masculino JU 17 / 18 / 19 anos 2005 / 2004 / 2003 

Infantil Masculino IM 14 / 15 / 16 anos 2008 / 2007 / 2006

Mirim Masculino MM 12 / 13 anos 2010 / 2009

Moça MO 17 anos e acima Até 2005 

Infantil Feminino IF 14 / 15 / 16 anos 2008 / 2007 / 2006

Mirim Feminino MF 12 / 13 anos 2010 / 2009
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PROGRAMAÇÃO
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HORA PROVA ETAPA CATEGORIA

12:00
12:00
12:00
12:00
12:00
12:00
12:10
12:20
12:25
12:35
12:45
12:55
13:00
13:00
13:00
13:00
13:00
13:05
13:15
13:25
13:35
13:45
13:55
14:00
14:00
14:00
14:05
14:15
14:25
14:30
14:30
14:35
14:40
14:45
14:50
14:55
15:00
15:00
15:00
15:00
15:05
15:35
16:05

100m C/ Barreira
Salto em Altura
Salto em Distância
Salto em Distância
Lançamento de Disco
Lançamento de Disco
100m C/ Barreira
100m
100m
100m
100m
100m
Arremesso de Peso
Lançamento de Martelo
Salto em Altura
Salto em Distância
Salto em Distância
100m
100m
100m
800m
800m
800m
Arremesso de Peso
Arremesso de Peso
Salto em Altura
800m
800m
100m
Salto Triplo
100m
100m
100m
100m
100m
100m
Salto em Altura
Arremesso de Peso
Arremesso de Peso
Lançamento de Disco
5.000m
5.000m
5.000m

F
F
F
F
F
F

FT
F

SF
SF
SF
SF
F
F
F
F
F

SF
SF
SF
FT
FT
FT
F
F
F

FT
FT
F
F
F
F
F
F
F
F
F
F
F
F

FT
FT
FT

HEP
MO
IM
AD
IM
MO
MO
DEC
MF
M
IF
IM
JU
AD
HEP

IF
DEC
JU

MO
AD
IF
IM
JU
MF
MM
JU

MO
AD
MF
MO
MM

IF
IM
JU

MO
AD
AD
HEP
DEC
MO
MO
JU
AD

HORA PROVA ETAPA CATEGORIA

16:00
16:00
16:00
16:00
16:00
16:30
16:35
16:45
16:55
17:05
17:15
17:25
17:35
17:45
17:55
18:05
18:15
18:25
18:35
18:45

Salto Triplo
Lançamento de Dardo
Lançamento de Disco
Arremesso de Peso
Arremesso de Peso
Salto em Altura
400m
400m
400m
400m
400m
400m
200m
4x100m
4x100m
4x100m
4x100m
4x100m
4x100m
4x100m

F
F
F
F
F
F

FT
FT
FT
FT
FT
F
F
F
F
F
F
F
F
F

JU
JU
AD
IF
IM

DEC
IF
IM
JU

MO
AD
DEC
HEP
MF
MM

IF
IM
JU

MO
AD

30 DE JULHO 2022 - SÁBADO

Idade:
12/13 anos
12/13 anos
14/15/16 anos
14/15/16 anos
17/18/19 anos
20 anos e acima
17 anos e acima
*Prova especial seletiva Confra 2023
*Prova especial seletiva Confra 2023

Etapa:
F: Final
SF: Semi Final
FT: Final por Tempo

Categoria:
MM: Mirim Masculino 
MF: Mirim Feminino
IM: Infantil Masculino
IF: Infantil Feminino
JU: Juvenil (masculino)
AD: Adulto (masculino)
MO: Moça
DEC: Decatlo
HEP: Heptatlo
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31 DE JULHO 2022 - DOMINGO

07:30 Abertura

HORA PROVA ETAPA CATEGORIA

Idade:
12/13 anos
12/13 anos
14/15/16 anos
14/15/16 anos
17/18/19 anos
20 anos e acima
17 anos e acima
*Prova especial seletiva Confra 2023
*Prova especial seletiva Confra 2023

08:30
08:30
08:30
08:30
08:30
08:30
08:30
08:30
08:30
08:30
08:40
08:50
09:00
09:00
10:00
10:00
10:15
10:30
10:30
10:30
10:30
10:45
11:00
11:00
11:15
11:25
11:30
11:35
11:45
11:55
13:00
13:00
13:00
13:00
13:00
13:00
13:15
13:30
13:30
13:45
13:50
13:55
14:00
14:05

Salto com Vara
Salto com Vara
Salto com Vara
Salto em Distância
Salto em Distância
Salto em Altura
Lançamento de Disco
Lançamento de Dardo
Arremesso de Peso
110m c/ Barreira
110m c/ Barreira
110m c/ Barreira
10.000m
10.000m
Lançamento de Disco
200m
200m
200m
Salto em Distância
Salto em Distância
Lançamento de Dardo
200m
Lançamento de Martelo
200m
1.500m
1.500m
Salto com Vara
1.500m
1.500m
1.500m
Arremesso de Peso
Salto em Distância
Salto Triplo
Salto em Altura
Lançamento de Disco
400m c/ Barreira
400m c/ Barreira
400m c/ Barreira
Lançamento de Dardo
200m
200m
200m
200m
200m

F
F
F
F
F
F
F
F
F
F

FT
FT
FT
FT
F

SF
SF
SF
F
F
F

SF
F

SF
FT
FT
F

FT
FT
FT
F
F
F
F
F

FT
FT
FT
F
F
F
F
F
F

AD
JU

MO
HEP
JU
IF
IF

AD
MO
DEC
AD
JU

MO
AD
DEC

IF
IM
JU
MF
MM
HEP
MO
MO
AD
IF
IM

DEC
JU

MO
AD
AD
MO
AD
IM
JU

MO
JU
AD
DEC

IF
IM
JU

MO
AD

HORA PROVA ETAPA CATEGORIA

14:15
14:25
14:35
14:45
14:55
15:05
15:15
15:25
15:35
16:15

1.000m
1.000m
4x400m
4x400m
4x400m
4x400m
4x400m
800m
1.500m
Encerramento

FT
FT
FT
FT
FT
FT
FT
F
F

MF
MM

IF
IM
JU

MO
AD
HEP
DEC

* Prova especial seletiva Confra 2023

Etapa:
F: Final
SF: Semi Final
FT: Final por Tempo

Categoria:
MM: Mirim Masculino 
MF: Mirim Feminino
IM: Infantil Masculino
IF: Infantil Feminino
JU: Juvenil (masculino)
AD: Adulto (masculino)
MO: Moça
DEC: Decatlo
HEP: Heptatlo



REGULAMENTO GERAL

Capitulo I – Dos Grupos Etários

Art. 1º - Os atletas serão classificados de acordo com sua idade* no ano da competição:

Capitulo II – Das inscrições e da Participação dos Atletas

Art. 2º - A Competição será exclusivamente para amadores, devendo os setores inscrever seus atletas

preenchendo corretamente os formulários eletrônicos fornecidos pela Diretoria, devolvendo-os 30 dias

antes da competição.

a) A transferência para um setor só pode ser feita para o atleta que faça o pedido por escrito e aceita

pelos setores envolvidos, no mínimo 90 dias com antecedência da data do evento;

b) No caso de impasse, o atleta deverá participar da equipe de origem, no corrente ano, podendo o

atleta participar em outra equipe, no ano seguinte;

c) Nas regiões em que os limites dos setores não são definidos, discutíveis ou livres, o atleta poderá

competir pelo setor que desejar, sempre obedecendo ao presente regulamento;

d) Cada setor poderá inscrever um atleta para competir somente numa determinada classe;

e) O atleta que participar de eliminatórias por um setor não poderá ser inscrito por outro, nem que

participe das eliminatórias pelo segundo;

f) Para a Competição Intercolonial de Atletismo, o atleta que nunca participou da mesma, embora

tenha participado em eliminatórias dos setores em anos anteriores, será considerado apto a

competir por outro setor, contando que resida no mínimo 180 dias no novo setor, não precisando

de transferência alguma;

g) O atleta que não foi inscrito por um ano por determinado setor será considerado livre de

formalidade de transferência, contando que resida no mínimo 180 dias no novo setor;

h) Não se permitirá a participação do atleta que não esteja regularmente inscrito;

i) Em cada prova programada, cada setor poderá inscrever até 3 (três) atletas;

j) O atleta poderá participar em 3 (três) provas individuais e 2 (duas) de revezamento;

k) Cada atleta deverá apresentar em seu setor documento de identidade que o identifique,

juntamente com foto 3x4, cuja guarda ficará a cargo do setor, sendo exigido toda vez que houver

solicitação para tal pedido de um setor ou Comissão Central;

l) Constatando-se qualquer irregularidade quanto à idade do atleta, a entidade infratora perderá os

pontos obtidos pelo atleta irregular, inclusive da equipe de revezamento, caso o mesmo

tenha participado;

▪ Nessa situação, todas as classificações subsequentes serão reordenadas.

▪ Caso tenham sido premiado(s) com medalha(a), a(s) mesma(s) deverá(ão) ser

devolvida(s).
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CLASSE IDADE* ANO DE NASCIMENTO

Adulto (masculino) 20 anos e acima Até 2002

Juvenil (masculino) 17 / 18 / 19 anos 2005 / 2004 / 2003

Infantil Masculino 14 / 15 / 16 anos 2008 / 2007 / 2006

Mirim Masculino 12 / 13 anos 2010 / 2009

Moça 17 anos e acima Até 2005

Infantil Feminino 14 / 15 / 16 anos 2008 / 2007 / 2006

Mirim Feminino 12 / 12 anos 2010 / 2009

(*) Idade em 31 de dezembro



REGULAMENTO GERAL

m) O atleta reserva poderá ser qualquer atleta inscrito na respectiva classe, desde que não

esteja realizando mais de 3 (três) provas individuais. A sua participação poderá o correr

somente se a notificação de substituição for efetuada na mesa de confirmação no devido

tempo;

n) Em todas as provas serão exigidas dos competidores uso do uniformes e identificação com

número no peito e nas costas, de maneira a não haver coincidências. Esse número será o

mesmo que figura no programa oficial no controle de cada setor.

▪ Nas provas de saltos verticais, é facultado o atleta utilizar apenas 1 (um) número de

identificação.

Capitulo III – Da Competição

Art. 3º - As provas serão divididas como segue:

021

PROVAS
MASCULINO FEMININO

ADULTO JUVENIL INFANTIL MIRIM MOÇAS INFANTIL MIRIM

100m X X X X X X X

200m X X X X X

400m X X X X X

800m X X X X X

1.000m X X

1.500m X X X X X

5.000m X X - X -

10.000m X - - - -

100m com barreiras - - - X -

110m com barreiras X X - - -

400m com barreiras X X - X -

Revezamento 4x100m X X X X X X X

Revezamento 4x400m X X X X X

Salto em Distância X X X X X X X

Salto Triplo X X - X -

Salto em Altura X X X X X

Salto com Vara X X - X -

Arremesso de Peso X X X X X X X

Lançamento de Disco X X X X X

lançamento de Dardo X X - X -

Lançamento de Martelo X - - X -



REGULAMENTO GERAL

Art. 4º Tabelas (índice mínimo p/ saltos verticais / especificação de Implementos / altura das barreias)

PROVAS DE PISTA

Art. 5º - Saída Falsa – O atleta que cometer saída falsa será automaticamente desclassificado da prova

(IAAF regra 162/7).

Art. 6º - Critério de desempate – Serão considerados os registros de centésimos de segundos de cada

atleta, ou milésimos de segundo se for utilizado equipamento de Foto-Finish. Se não puder separar os

atletas para qualquer colocação, inclusive para o primeiro lugar, os empates permanecerão. Em se

tratando de empate na posição de qualificação para uma fase subsequente, os atletas empatados serão

colocados na fase seguinte ou, se isto não for possível, será definida por sorteio quem será colocado na

fase seguinte (IAAF regra 167).

Art. 7º - As séries eliminatórias e os grupos serão distribuídos pela Comissão Central.

§ único – Um atleta não poderá competir em outra série que não seja a sua, a não ser em casos em

que o árbitro julgue isso justificável.

Art. 8º - Nas provas de campo, exceto saltos verticais (Salto em Altura / Salto com Vara), serão

permitidas 3 tentativas para classificação, e mais 3 tentativas para os atletas finalistas (6 finalistas

quando a competição for realizada em campo atlético de 6 raias, ou 8 finalistas quando for 8 raias).

§ único – Após a primeira tentativa de saltos para classificação, será estabelecido como índice mínimo

a 6ª ou 8ª melhor marca. As tentativas nitidamente inferiores ao índice serão consideradas como saltos

falhos, e nem serão efetuadas a medição.

Art. 9º - Saltos Verticais (Salto em Altura e Salto com Vara) – Cada atleta terá direito a 3 saltos,

etentativas em cada altura. Um competidor pode começar a saltar, à sua escolha, em qualquer altura a

partir do índice mínimo exigido. Três falhas consecutivas independentes da altura em que ocorrerem

desclassificam o competidor para outros xceto no caso de um empate para primeiro lugar.

§ único – Se um atleta rejeita uma tentativa em uma certa altura, ele não pode saltar qualquer tentativa

subsequente naquela altura, exceto no caso de empate no primeiro lugar.
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PROVAS
MASCULINO FEMININO

ADULTO JUVENIL INFANTIL MIRIM MOÇAS INFANTIL MIRIM

Salto em Altura 1,50 m 1,45 m 1,40 m 1,20 m 1,15 m

Salto com Vara 2,20 m - - 1,60 m -

Arremesso de Peso 7,26 kg 6,0 kg 5,0 kg 3,0 kg 4,0 kg 3,0 kg 3,0 kg

Lançamento de Disco 2,0 kg 1,75 kg - 1,0 kg 1,0 kg

Lançamento de Dardo 800 gr 800 gr - 600 gr -

Lançamento de Martelo 7,26 kg - - 4,0 kg -

100m com barreiras - - - 0,840 m -

110m com barreiras 1,067 m 0,995 m - - -

400m com barreiras 0,914 m 0,914 m - 0,762 m -



REGULAMENTO GERAL

Art. 10 – Critério de desempate – Nas provas de campo, exceto para Saltos Verticais, o segundo melhor

resultado dos Atletas empatados decidirá o empate. Se necessário o terceiro e assim por diante. Não

sendo possível o desempate, incluindo o primeiro lugar, o empate deverá permanecer (IAAF regra

180/19).

Desempate Saltos Verticais (IAAF regra 181/8 e 181/9). – Se dois ou mais atletas ultrapassarem a

mesma altura final, os critérios para desempate serão os seguintes:

1º) O Atleta com número menor de saltos na altura onde ocorrer o empate será considerado o de

melhor colocação;

2º) O Atleta com menor número de saltos falhos em toda a prova até e incluindo a última altura

ultrapassada será considerado o de melhor colocação;

3º) A menos que seja relativo ao primeiro lugar, os empates permanecerão;

4º) Se for relativo ao primeiro lugar, os competidores empatados terão mais um salto na altura mais

baixa na qual haja falhado, e, se não chegar a uma conclusão, o sarrafo será elevado ou abaixado 2 cm

para Salto em Alturas e 5 cm para Salto com Vara. Eles então tentarão um salto em cada altura até que

haja desempate;

5º) Se um Atleta não saltar em uma altura, ele automaticamente abrirá mão de qualquer direito ao

primeiro lugar. Se somente outro atleta permanecer, ele será declarado vencedor, independentemente

de ter ultrapassado aquela altura.

A cada Atleta será creditado o melhor de seus resultados, incluindo aqueles obtidos no desempate do

primeiro lugar (IAAF regra 180/20).

PROVAS SIMULTÂNEAS

Art. 11 - Se um atleta estiver inscrito em provas de campo e pista, ou em mais de uma prova de campo

sendo realizadas simultaneamente, o Árbitro Geral apropriado pode, em cada série de tentativas, ou em

cada tentativa nos salto em altura e com vara, permitir que o atleta realize sua tentativa em ordem

diferente da que foi sorteada antes do início da competição. Entretanto, se um atleta, posteriormente,

não estiver presente para qualquer tentativa, então será considerado que ele “passou”, uma vez que o

período permitido tenha se esgotado. No caso do Salto em Altura e Salto com Vara, se um atleta não

estiver presente quando todos os outros atletas presentes tenham terminado a provam o Árbitro deverá

considerar que tal (tais) atletas (s) abandonou (abandonaram) a prova, uma vez que o período para uma

outra tentativa tenha decorrido (IAAF regra 142/3).

TEMPO PARA TENTATIVAS

Art. 12 – Para a primeira tentativa de qualquer atleta, após entrar na competição, o tempo permitido

para tal tentativa será de um minuto.

§ único – Quando restarem 15 segundos do tempo permitido a tentativa, o árbitro designado irá erguer

e manterá erguida uma bandeira amarela, ou indicar de outra maneira. Quando expirar o tempo e o

atleta não tiver iniciado a sua tentativa, será erguida uma bandeira vermelha e a tentativa será

considerada “falha”.
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S. Altura S. Vara Demais provas

Mais que 3 atletas 1 min 1 min 1 min

2 ou 3 atletas 1 ½ min 2 min 1 min

1 atleta 3 min 5 min -

Tentativas Consecutivas 2 min 3 min 2 min
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Capitulo IV – Protestos

Art. 13 – Todos os protestos devem ser feitos em primeira instância, verbalmente ao Árbitro

Coordenador da Prova, pelo próprio atleta ou qualquer pessoa em seu nome. Se a decisão do Oficial

não satisfazer ao atleta, caberá protesto verbal ao Árbitro Geral (de pista ou de campo); persistindo a

decisão inicial, o atleta poderá recorrer ao Árbitro Geral da Competição e em última instância, ao Júri de

Apelação, por escrito, assinado por um dirigente responsável, em nome do atleta, e deve ser

acompanhado de um depósito de US$ 100,00 (cem dólares americanos) ou seu equivalente, que não

será restituído se o protesto for considerado procedente.

1. Os protestos relativos a resultado ou condução de um evento devem ser feitos dentro de 30

minutos da divulgação no quadro de resultados. O Comitê Organizador da competição será

responsável pelo registro da hora da divulgação do resultado.

2. Para chegar à decisão justa, o Árbitro Geral deve levar em consideração todas as provas que

julgue necessárias, inclusive filmes ou fotografias de “vídeo tape” oficial ou qualquer outra

evidencia de vídeo disponível. O Árbitro Geral pode decidir sobre o protesto ou encaminhá-la ao

Júri. Caso o Árbitro Geral tome uma decisão, dela caberá recurso de apelação para o Júri.

3. O Júri de Apelação consultará se necessário, todas as pessoas envolvidas, incluindo o Árbitro

Geral e os demais oficiais. Se o Júri de Apelação estiver em dúvida, outra evidência disponível

pode ser considerada. Se tal evidência não forma conclusiva, a decisão do Árbitro será mantida.

4. O Júri de apelação pode reconsiderar uma decisão se nova evidência conclusiva for apresentada,

desde que a nova decisão ainda seja aplicável. Normalmente, tal reconsideração somente pode

ser tomada antes da Cerimônia da vitória (premiação) para aquela respectiva prova, a menos que

o organismo de direção relevante determine que circunstâncias justifiquem de modo diferente.

Capitulo V – Premiação

Art. 14 – A Competição Intercolonial de Atletismo concederá medalhas aos 1º, 2º e 3º colocados, nas

modalidades disputadas. A Diretoria poderá instituir outros, sempre que julgar justificável.

Art. 15 – As Equipes campeãs, vice-campeã e terceira colocada, receberão troféus correspondentes.

§ único – No caso de empate na Contagem Geral, o 1º critério de desempate será de quantidade de

medalhas de ouro, depois prata e por último bronze, conquistadas pela equipe na competição.

Capítulo VI – Das Penalidades

Art. 16 – Aos atletas e setores que infringirem as normas e regulamentos estabelecidos serão aplicadas

as seguintes penalidades:

a) desclassificação das provas individuais;

b) desclassificação da equipe nas provas coletivas;

c) eliminação.

Capítulo VII – Da Contagem dos Pontos

Art. 17 – A contagem dos pontos obedecerá à seguinte ordem de colocação: 1º, 2º, 3º, 4º, 5º, 6º, 7º e 8º

colocados ou até 6º colocados, correspondentes a 13, 8, 6, 5, 4, 3, 2 e 1 pontos ou 9, 6, 4, 3, 2 e 1

pontos respectivamente, se o número de raias for 8 ou 6, e nos revezamentos a contagem será em

dobro. Este critério de pontuação será aplicado tanto nas provas de pistas quanto nas provas de campo.
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§ único – Haverá bônus de 10 pontos para recorde da colônia e 5 pontos para recorde de

competição, não cumulativos, considerando apenas o melhor resultado da prova. Isso significa que

apenas um resultado será considerado como recorde.

Capítulo VIII – Da Assembleia Geral

Art. 18 – A Assembleia Geral é soberana em suas deliberações e reunir-se-á ordinariamente no mês de

janeiro para estudar as providências para a organização da Competição desse ano e

extraordinariamente sempre que convocada pela Comissão Organizadora ou pela maioria dos

Representantes dos Setores, que deverá ser feita com 15 dias de antecedência, através de Ofício.

a) Poderão participar da Assembleia o representante de cada Setor, acompanhado de um assessor

e os membros da Comissão Organizadora;

b) Fora as pessoas acima enumeradas, não serão permitidas a ninguém fazer uso da palavra, só

podendo fazer através das pessoas credenciadas;

c) Por ocasião das votações, cada setor terá direito a um voto e cada membro da Comissão

Organizadora um voto;

d) A Comissão Organizadora será composta de um Presidente da Comissão, Vice-Presidente (um

por setor), um Secretário e um Tesoureiro.

Capítulo IX – Da Comissão Organizadora

Art. 19 – Está a cargo e responsabilidade da Comissão Organizadora executar e fazer executar todas

as deliberações das Assembleias Gerais, reuniões dos Setores e obediência a este Regulamento. Está

também a seu cargo a responsabilidade a organização geral da competição.

Capítulo X – Da Reforma deste Regulamento

Art. 20 – O presente regulamento poderá ser revisto mediante requerimento de dois terços, no mínimo,

dos representantes dos setores ou a pedido da Comissão Organizadora, dirigido à Assembleia Geral.

Art. 21 – Qualquer projeto de reforma deste regulamento será elaborado por uma Comissão nomeada

em Assembleia Geral Ordinária ou Extraordinária.

Art. 22 – O presente regulamento entrará em vigor a partir de 04 de Julho de 2012.

Art. 23 – Para todas as demais regras não contida no presente regulamente, devem ser consideradas

as regras da CBAt (Confederação Brasileira de Atletismo) e IAAF (Associação Internacional das

Federações de Atletismo).

Art. 24 – Os casos omissos inerentes à parte administrativa serão decididos pela Comissão

Organizadora e suas decisões serão finais, não cabendo recurso.

Art. 25 – Revogam-se as disposições em contrário.
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NOROESTESETOR

Nome da Delegação: Associação Cultural e Esportiva da Noroeste

Presidente: Hissao Yokoyama

Chefe da Delegação: Gilberto Massami Watanabe

Tesoureiro: Milton Koiti Maruyama

Técnicos: Roberto Kanda, Maristela Kanda e Andrea Maria Pereira Brito.

Técnicos Auxiliares: Elsa Abe, Gilberto Massami Watanabe, Marcel Kuwahara Soares, 

Emilia Seki Sato e Isaura Tokubo.

Capitão: Marco antonio Francisco

Vice-Capitã: Taís Lumi Ohoseki Pereira

Uniforme: Camiseta laranja e Short preto

MASCULINO

Adulto

101 Gustavo Kozima

102 André Okabe da Silba

103 André Jokura

104 Gustavo Jun Hamamoto Motomatsu

105 Rafael Takao Murai

106 Marcel Kuwahara Soares

107 Marco Antonio Francisco

108 Eduardo Setsuo Miyamura

109 Cleberson Lopes Yamada

110 Bruno Shinji Shimada

111 Alex Akira Shimada

112 Ricardo Akio Kobayase

113 Airton Akio Kobayase

114 Hamilton Hiramatsu

115 Daniel Hasuike

Juvenil

116 Mateus Sanches Jokura

117 Bruno Vinicius S. Manjome

118 Enzo Yoshito Kague

119 Lucas Inoue Iqueda

120 Henry H. Kague

121 Gabriel Manjome Gonçalves

122 Marcelo Satoshi Seki Sato

Infantil

1001 Henrique Yuzo Utida Mizugai

1002 Rafael Kozima

1003 Pedro Hamamoto da Palma

1004 Gabriel Naka

1005 Daniel Akira Kawakita

1006 Julio Ichio Watanabe

1007 Angelo Roque Watanabe

1008 Tiago Kamijo Kanda

1009 Matheus Hideki Antunes Sadano

Infantil Extra

1010 Gustavo Naka

1011 Kawan Cavalero Viella Caldeira

1012 André Akihito Kawakita

1013 Gabriel Ichiro Hamada

1014 Henrique Yudi de Freitas Takeuti

1015 Marlon Antunes Sadano

1016 Enzo Bersani Francisco
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FEMININO

Moças

123 Monique Cavalero Vilella Caldeira

124 Isabela Kobayashi

125 Lia Akiko Hiramatsu

126 Tais Lumi Ohoseki Pereira

127 Idegenia Tomiko Manjome

128 Renata Vendrame Katayama

129 Evelyn Megumi Abe Hamada

130 Júlia Suemi Ohoseki Pereira

131 Julia Suemi Yoshida

132 Fernanda Cristina Mori

133 Maria Eduarda Ayumi A. Sadano

Infantil

1017 Iasmim Naomi Kubo da Silva

1018 Letícia Hissami Noda

1019 Lívia Lie Murai

1020 Luiza Rie Watanabe

1021 Julia Midoru Yurugi Costa

Infantil Extra

1022 Yuna Kubo Okabe da Silva

1023 Gabriela Akemi Yamada

1024 Definy Hiramatsu

1025 Mirela Matiko Koga Hashimoto 

1026 Rafaela Roque Watanabe

1027 Maria Luiza Sakiyama I. Silva

1028 Fernanda Erika Abe Yaoita

1029 Sara Ferreira Nomizo

1030 Gabriela Sayuri Kati

1031 Anne Karoline Kakuda Costa Brito

(Continuação)
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SUDOESTESETOR

Nome da Delegação: SUDOESTE - UCES ( União Cultural Esportiva Sudoeste )

Presidente: Sílvio Y. Furukawa

Chefe da Delegação: Alberto M. Utsumi

Supervisores: Fumio Tateoka e Sayuri Takahashi

Coordenador Técnico: Nobuyuki Tateoka

Técnicos Auxiliares: Marcio Takahashi, Sanae Sato, Fabio Kovach, Atila Katata e Rodolfo  

Sonnenberg

Tesoureiro: Ricardo Watanabe | Secretário: Alberto M. Utsumi

Capitão: Lucas Kenzo  M. Takakura | Capitã: Natalye Sathie Kawai

Uniforme: Camiseta Vermelha e Calção Azul Marinho

MASCULINO

Adulto

300 Lucas Kenzo M. Takakura

301 Matheus Hiroyuki Yamamura

302 Marcelo Sadao Takahashi

303 Rodolfo Kendi Hirosue Sonnenberg

304 Rafael Hideaki Ruivo Yamamura

305 Renan Shinji Suguiyama

306 Vinicius Kiyoshi Melo Oshiro

307 Claudio Hatadani Junior

308 Bruno Kendy Uemura

309 Seiti Katsumi

310 Lucas Yudi Uemura

311 Hamilton Kazuyuki Tateoka

312 Guilherme Jun Conheci

313 Rodrigo Takao Kawakami

314 Peterson de Oliveira Yanaguihara

315 Felipe Makoto Mori

316 Andre Hideki Tsurumaki

317 Carlos Jun Iti Mysuguti

318 Johnny Ken Toshiaki Kamimura

319 Gabriel Teruo Hamaguchi Seto

320 Willian Massao Yoshizumi

321 Daniel Kosuke Takahashi

322 Renato Naoto Utsumi

323 Júlio Maruyama Kashiwaya

324 * Niko Zornoff Furuiti

325 Rodolfo Ikeda Lima

Juvenil

326 Gustavo Yoichi Canuto Nakayama

327 Lucas Takao Kanegava

328 Rogerio Massatake Tanaka

329 Eduardo Takechi Tagawa

330 Felipe Taiti Ukai

331 Gustavo Shun Veiga Takano

332 Tiago Yukio Oshikata

333 Daniel Kazuo Y. Kamimura

334 Niko Zornoff Furuiti

335 Kayky Ryuichi Matsuda Funayama

336 Fabio Massao Takechi

337 Felipe Tatsuyuki Matsuo

338 André Onishi

339 Nicolas Ryuge Kawakami

340 Fernando Massashi Tanimaru

341 Herbert Hiroki Kurita

342 Vitor Akiyo Mineta Yamashita

Infantil

3000 Caio Lusvarghi de Oliveira

3001 Felipe Lyuta Suguimoto

3002 Thiago Kenzo Shimizu

3003 Roberto Akira Mysuguti

3004 Bruno Satio Mikami Teramae

3005 Raphael Ryuki Shimizu

3006 Eduardo Keniti Osato

3007 Diego Eizo B. Tanaka

3008 Gabriel Koba Pereira

3009 Luhan Katsumi

3010 Enzo Hideki Palmeira Takebayashi

3011 Gabriel Macoto Nozue

3012 Vitor Kendy Shimizu

3013 Rodrigo Akira Hirota Mori

3014 Fernando Hideo Suguimoto

Mirim

3015 Pedro Aburaya Maffei

3016 Theo Aburaya Maffei

3017 Luciano Satoshi Yamamoto Kamimura

3018 Italo Takaaki Iwasaki

3019 Rafael Kenzo Yamashita

3020 Denis Hideki Miyagi

3021 Eiki Nishimoto
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FEMININO

Moças

343 Carolina Hirata

344 Thais Tsurue Bley Saziki

345 Jessica Emi Takahashi

346 Catherine Yukari Yamamura

347 Flavia Kaori Kanegawa

348 Leticia Mayumi Uramoto Mysuguti

349 Mariana Sayuri Utsumi

350 Aline Ryuka Kamiguchi

351 Leticia Yurie Aoqui

352 Liliam Yumi Ono

353 Marcia Hisae Saziki Matsuo

354 Vitoria Kawakami Lakshimi

355 Arissa Matsuyama Okuizumi

356 Alice HIrata

357 Natalye Sathie Kawai

358 Camila Yuri Osako

359 Mika Matsuyama

360 Gabriela Emi Yamamoto Saiki

361 Simone Ayumi Mori

362 Luiza Akemi Hidaka Carneiro

363 Marilce M. K. Suguiyama

364 Eliane Sayuri Takahashi

365 Silvia Eiko Sako

366 Milene Toshie Nishimura

367 Carina Yumi Furukawa

368 Patricia Kaori Osako

Infantil

3022 Bruna Hikari Miyaji

3023 Cristiane Midori Yamamoto Tanaka

3024 Elena Miyuki Ono

3025 Giulia Kaori Furukawa

3026 Ivanna Akaly Malofyeyeva Kusuno

3027 Julia Miho Nakati

3028 Juliana Yurie Mysuguti

3029 Leticia Sayuri Boni Nakamura

3030 Mariana Nishimoto Manetti

3031 Nayara Ayumi Matsuda Funayama

3032 Nicolly Miki Cavalli Kamimura

3033 Tami Yuki de Oliveira Nasu

3034 Victoria Andrade Shimizu

Mirim

3035 Rafaela Aya França Nakamura

3036 Meiry Ibusuki

3037 Sophie Saori Yoshida Hatadani

3038 Larissa Miyuki Canuto Nakayama

3039 Daniela Hitomi Mysuguti

3040 Yasmin Aya Kamimura

3041 Bianca Miho Miyaji

3042 Giovanna Naomi Mikami Teramae

3043 Ana Clara Mie Matsuo

3044 Isabella Vicente Shimizu

(Continuação)
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ALTA ARARAQUARENSESETOR

Nome da Delegação: Associação Atlética da Alta Araraquarense

Chefe da Delegação: Fernando Tamotu Nakabashi

Técnicos: Rodrigo Nakabashi e Henrique Morita

Capitão: Gustavo Toyokawa

Uniforme: Camiseta branca e calção preto

MASCULINO

Adulto

401 Gustavo Toyokawa

403 Gustavo Kunihira

404 Douglas Fuzita

407 Brendon Hideo Okoti

411 Natan Sakashita

412 Leonardo Yamamoto

414 Felipe Kuromoto

416 Henrique Morita

417 Rafael Lazarini

418 Emerson Inoue

Juvenil

420 Nicolas Ida

421 Yuri Ishikawa

423 Rodrigo Shibaki

Mirim

4002 Otavio Sakashita

FEMININO

Moças

430 Bárbara Naomi Okoti

431 Maria Clara Miamoto

432 Taina Lopes Taira

433 Lorena Oyama

434 Kharen Miamoto
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NORTE DO PARANÁSETOR

Nome da Delegação: Aliança Cultural Brasil-Japão do Paraná

Presidente: Eduardo Suzuki

Chefe da Delegação: Mario Hirakuri

Técnicos: Gustavo Shigaki e Silvio Kaminise

Dirigentes: Sumitaka Tamura, Akemi Miyabe, Lucy Momma, Cláudio Koguissi, Lidiane Koguissi

e Claudia Ikeda

Capitão: Lucas Kaguissi

Uniforme: Masc. Calção branco e camiseta branca | Fem. Shortis Azul e Camiseta Azul

MASCULINO

Adulto

501 Leandro Watanabe

502 Jaime Tamura

503 Mauro Tamura

Juvenil

504 Lucas Koguissi

505 Shinji Kato

506 Felipe Kamada

507 João Nagata

508 Kaiki Suganuma

Infantil

5001 Kaique Miyazaki

5002 Leonardo Miyabe

5003 Nicolas Nakashima

5004 Caio Koguishia

5005 Guilherme Utiamada

5006 Gustavo Shibayama
5007 Enzo Semoto

FEMININO

Moças

521 Luciane Tashiro

522 Yasmin Miyazaki

522 Lissa Inoue

Infantil 

5021 Bianca Nagaishi

5022 Yasmin Nagaishi

5023 Maria Luisa Morikawa

Mirim

5031 Karina Inoue
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LESTE DE SÃO PAULOSETOR

Chefe Delegação: Helio Gunji

Capitão: Douglas Tajima

Vice-Capitã: Mariana Tateishi

Técnico: Ana Mizoguchi, Anderson Yoiti Nakasato 

Uniforme Masculino: Camiseta azul, calção branco

Uniforme Feminino: Camiseta azul, calção vermelho 

MASCULINO

Adulto

704 Aildo da Silva

705 Bruno Fujita

706 Eugenio Nassu

708 Leandro Jun Maeda

709 Marcelo Nakano Daniel

710 Nikolas Akio Haraguti

711 Douglas Hideki Tajima

712 Felipe Kazuya Takahashi

Juvenil

714 Jhum Yamasaki

Infantil

7001 Eduardo Ito

FEMININO

Moças

715 Juliana Takeishi Giorgi

716 Krys Aya Usui Asakura

717 Larissa Keiko Watanabe

718 Mainara Tiemi Ota

719 Mariana Takeishi

721 Marina Lumi Hayashi

722 Thamyries Oshino
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ANASPSETOR

Presidente: Alexandre Tachibana

Diretores Técnicos: Toshiaki Shimizu, Daniel Koga

Técnicos: Fernanda Suguimoto, Gabriel Ishikawa, Vinicius Shimizu

Uniforme: Camiseta branca, shorts vermelho

MASCULINO

Adulto

800 Alessandro Tavares

801 Anderson Hiroyuki Nakirimoto

802 André Hiroshi Mino

803 Arthur Susumu Koga Silva

804 Bruno Akio Matsuzaki Shimada

805 Bruno Kenji Sakimoto

806 Caio Naoki Shimomura

807 Carlos Makoto Isonaka

808 Crisitan Terada

809 Diego Chichinato Yoshihara

810 Eduardo Kenji Sueoka

811 Eduardo Shinji Nara

812 Fábio Mikio Morioka

813 Felipe Hideki Arakaki

814 Fernando Takeda

815 Flávio Henrique Naito

816 Guilherme Koo Yamate

817 Helio Matayoshi

818 Henrique Yasuo Tsugiyama

819 Leonardo da Silva Tengan

876 Leonardo Koji Shimizu

820 Leonardo Mitsuaki Koiama

821 Marcelo Kina

822 Marcelo Yoshihiko Fukumoto

823 Mateus Nobuo Sakata Angelo 

824 Mauro Yoshio Yabusaki

825 Renan Norio Ota

826 Silverio Shindi Hosomi

827 Victor Fujishige

828 Victor Hideki Shundo

829 Vinicius Hayashida Viana

830 Vinicius Yuji Shimizu

831 Wilson Mitsuo Saiki

Juvenil

832 Caio Soares Yokomizo

833 Diego Ryuta Hirase

834 Eric Joe Shimura

835 Gabriel Hiroshi Carvalho Toku

836 Guilherme Tusita

837 Guilherme Yuji Sitome Aoqui

838 Gustavo Hideki Kato

839 Lucas Masaki Wakizaka Enyama

840 Mateus Eiji Miyazaki Pelegrina

841 Matheus Keisuke Bonoldi Mizuguti

843 Renan Firakawa Akamine

844 Rodrigo Yagi Nakamura

845 Vinicius Yoshio Shibuya

Infantil

8000 Caique Toshiyuki Kudaka

8001 Eduardo Kenzo Sakata Caldas

8002 Felipe Jun Shimura

8003 Fernando Kendi S.Matsumura

8004 Gabriel Eiki Amano

8005 Gustavo Amario Souza Watanabe

8006 Gustavo Kenji Ikegami Nishimura

8007 Henrique Makoto Isonaka

8008 Lucas de Paula Yamashita

8009 Lucas Tai Hiramatsu

8010 Murilo Utima Matsuoka

8011 Theo Soares Yokomizo

8012 Vinicius R.Hasui

8013 Vinicius Wei Shian Oliveira

8014 Vitor Hideyuki Nakahara

Mirim

8015 Antonio Benicio Gonçalves Nakamura

8016 Arthur Kazunori Kushiyama

8017 Enzo Nishimura Tezato

8018 Felipe Akihiro Tsukada

8019 Gabriel Higasi Nishimura

8020 Rafael Arashiro da Silva 

8021 Rafael Hideki Higa

8022 Victor Akio Matos Konikosita
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034

(Continuação)

FEMININO

Moças

846 Ana Carolina Saueressig Yamada 

847 Anna Clara Silverio Souza Koda

848 Ayla Sakamoto Silva

849 Brenda Honda Ciolfi

850 Caroline Natsumi Hirase

851 Clara Masae Imanaka

852 Fernanda Tiemi Nishikawa

853 Flavia Akemi Terada

878 Gabriela Otsubo C. dos Santos

854 Isabela Akemi Ozaki

855 Júlia Harue Katsurayama

856 Julia Yumi Shundo

857 Kamila Tiemi Honma

858 Letícia Mayumi Sasaki Kopczynski

859 Luana Akari Uema

860 Luiza Noriko Suenari Sakaue

861 Mariana Harumi Lima Enomoto

862 Mariana Kaori Miyagi

863 Nicole Sakamoto Arsuffi

864 Patrícia Akemi Koga

865 Priscila Kawakami dos Reis

866 Renata Junko Miyamoto

867 Stephanie Ayumi Terada

868 Thamy Miyoshi Takahashi

869 Tiemi Bianca Tomizawa

870 Viviane Mei T. Nakasato

Infantil

8023 Estela Megumi Ikegami Nishimura

8024 Flávia Yukie Katsurayama

8025 Jaqueline Emi Koki

8026 Juliana Akie Koki

8027 Karen Tiemi Narimatsu Mory

8028 Larissa Miyuki Ikeda

8029 Leticia Haraguchi Bertoni

8031 Naomi Umayá Samoto Sato

Mirim

8032 Aline Tieme Ikeda

8033 Daniela Ayumi Ioshizato

8034 Gabriela Kiwa H. Yabusaki

8035 Julia Nanami Shiono Marques

8036 Laura Saito Amaral

8037 Livia Harue Tanaka

8038 Mariana Mie Isonaka

8039 Yasmin Midori Oki Derré Torres



NIPPON COUNTRY CLUBESETOR

Nome da Delegação: Nippon Country Club

Chefe da Delegação: Alexandre Usizima

Técnicos: Gledson Santos de Jesus

Capitão: Alexandre Massahiro Usizima

Uniforme: Camiseta laranja e Shorts Azul Marinho

MASCULINO

AD Masculino

900 Alexandre Massahiro Usizima
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RESULTADOS COMPETIÇÕES ANTERIORES - FEMININO

ATLETA MARCA ATLETA MARCA ATLETA MARCA

MO 100m Bianca Tiemi Yamamoto AN 12,52s Karen Mayumi Okuizumi SO 13,11s Karen Mayumi Okuizumi SO 13,29s

MO 200m Bianca Tiemi Yamamoto AN 26,09s Catherine Yukari Yamamura SO 27,56s Catherine Yukari Yamamura SO 27,10s

MO 400m Karen Mayumi Okuizumi SO 1m04,32s Catherine Yukari Yamamura SO 1m03,71s Catherine Yukari Yamamura SO 1m01,32s

MO 800m Mariana Takeishi SP 2m30,30s Mariana Takeishi SP 2m33,69s Mariana Takeishi SP 2m30,90s

MO 1500m Mariana Takeishi SP 05m15,86s Flávia Akemi Terada AN 05m17,10s Flávia Akemi Terada AN 05m09,87s

MO 5000m Mariana Takeishi SP 19m55,85s Flávia Akemi Terada AN 19m21,70s Flávia Akemi Terada AN 18m56,45s

MO 100m Bar Priscila Kawakami dos Reis AN 17,46s Priscila Kawakami dos Reis AN 17,07s Mainara Tiemi Ota SP 16,88s

MO 400m Bar Priscila Kawakami dos Reis AN 1m12,18s Priscila Kawakami dos Reis AN 1m12,55s Mainara Tiemi Ota SP 1m11,87s

MO Rev 4x100m Camila Yuri Osako SO 0m51,72s Bianca Yukari Yamamoto AN 0m50,95s Catherine Yukari Yamamura SO 0m51,85s

Karen Mayumi Okuizumi SO Gabriela Otsubo C. dos Santos AN Karen Mayumi Okuizumi SO

Arissa Matsuyama Okuizumi SO Jéssica Yoshie Oba AN Alice Hirata SO

Livia Yaemi Shirahata SO Nicole Sakamoto Arsuffi AN Carolina Hirata SO

MO Rev 4x400m Juliana Takeishi Giorgi SP 04m28,93s Catherine Yukari Yamamura SO 04m23,87s Catherine Yukari Yamamura SO 04m25,67s

Mainara Tiemi Ota SP Flavia Kaori Kanegawa SO Carolina Hirata SO

Renata Megumi Yamashita SP Karen Mayumi Okuizumi SO Flavia Kaori Kanegawa SO

Mariana Takeishi SP Arissa Matsuyama Okuizumi SO Laira Naomy Rodrigues Fujihara SO

MO Altura Marina Miury AN 1,50m Karen Kaori Miyamoto SO 1,55m Jéssica Yoshie Oba AN 1,53m

MO Distância Karen Mayumi Okuizumi SO 5,26m Ayla Sakamoto Silva AN 5,19m Karen Mayumi Okuizumi SO 4,97m

MO Triplo Juliana Tiemi Kichise SO 10,64m Renata Junko Miyamoto AN 10,32m Renata Junko Miyamoto AN 10,86m

Fernanda Emi Osako SO 2,10m Fernanda Emi Osako SO 1,90m Alice Hirata SO 1,60m

MO Peso Gabriela Otsubo C. dos Santos AN 10,21m Gabriela Otsubo C. dos Santos AN 10,78m Roberta Yoko Kanda NO 9,54m

MO Disco Gabriela Otsubo C. dos Santos AN 38,59m Gabriela Otsubo C. dos Santos AN 39,50m Gabriela Otsubo Camilo dos Santos AN 41,91m

MO Dardo Marilce M. K. Suguiyama SO 32,11m Daniela Mieko Nisimura AN 47,07m Gabriela Otsubo Camilo dos Santos AN 31,65m

MO Martelo Karen Yoshiko Kataoka AN 31,02m Karen Yoshico Kataoka AN 33,64m Patrícia Akemi Koga AN 26,60m

IF 100m Amanda Mikha Miyamoto SO 12,95s Julia Suemi Ohoseki Pereira NO 13,21s Júlia Suemi Ohoseki Pereira NO 12,88s

IF 200m Julia Suemi Ohoseki Pereira NO 26,73s Julia Suemi Ohoseki Pereira NO 26,87s Júlia Suemi Ohoseki Pereira NO 26,41s

IF 400m Catherine Yukari Yamamura SO 1m01,18s Julia Suemi Ohoseki Pereira NO 1m02,54s Júlia Suemi Ohoseki Pereira NO 0m59,88s

IF 800m Aline Yukari Nakai AN 2m50,32s Aline Yukari Nakai AN 2m50,41s Larissa Saori Kanegava SO 2m37,47s

IF 1500m Aline Yukari Nakai AN 06m07,69s Aline Yukari Nakai AN 06m20,07s Emily Ayumi Maruya SO 06m11,99s

IF Rev 4x100m Leticia Mayumi Hirota dos Santos SO 0m51,03s Camila Yuri Osako SO 0m54,31s Larissa Mayumi Santos Watanabe SO 0m52,34s

Catherine Yukari Yamamura SO Carolina Hirata SO Camila Yuri Osako SO

Larissa Saori Kanegawa SO Jessica Emi Takahashi SO Larissa Saori Kanegava SO

Amanda Mikha Miyamoto SO Geovana Miyuki Tashiro SO Jessica Emi Takahashi SO

IF Rev 4x400m Catherine Yukari Yamamura SO 04m14,59s Carolina Hirata SO 04m37,41s Camila Yuri Osako SO 04m41,15s

Larissa Saori Kanegawa SO Karina Lissa Ota Zogno SO Larissa Mayumi Santos Watanabe SO

Carolina Hirata SO Jessica Emi Takahashi SO Geovana Miyuki Tashiro SO

Leticia Mayumi Hirota dos Santos SO Aline Ryuka Kamiguchi SO Jessica Emi Takahashi SO

IF Altura Taís Lumi Ohoseki Pereira NO 1,58m Camila Yuri Osako SO 1,38m Camila Yuri Osako SO 1,51m

IF Distância Leticia Mayumi Hirota dos Santos SO 5,05m Camila Yuri Osako SO 4,77m Camila Yuri Osako SO 4,99m

IF Peso Gabriela Emi Yamamoto Saiki SO 9,23m Gabriela Emi Yamamoto Saiki SO 9,69m Bruna Lissa Monobe AN 9,60m

IF Disco Gabriela Emi Yamamoto Saiki SO 25,67m Gabriela Emi Yamamoto Saiki SO 27,41m Beatriz Tomoe Matsuo SO 21,26m

MF 100m Isis Arisa de Moura Takakura SO 13,66s Priscila Chicaraishi SP 13,96s

MF 1000m Mahiro Hayashi AN 03m55,22s Priscila Chicaraishi SP 03m52,59s

MF Rev 4x100m Agnes Kissimoto AN 0m59,12s Luiza Natsumi Minami SO 0m57,45s

Mahiro Hayashi AN Elena Miyuki Ono SO

Manuella Higaki Valveson Jorge AN Leticia Maya Ota Zogno SO

Stephanie Ayumi Terada AN Eduarda Nagaya Suzuki SO

MF Distância Larissa Mayumi Santos Watanabe SO 4,39m Priscila Chicaraishi SP 4,26m

MF Peso (3,0kg) Larissa Mayumi Santos Watanabe SO 5,91m  Bianca Nagaishi NP 7,38m

CAT/PROVA
2017 2018 2019
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ATLETA MARCA ATLETA MARCA ATLETA MARCA

AD 100m Gabriel Ishikawa dos Santos AN 10,92s Gabriel Ishikawa dos Santos AN 11,03s Kelvin Kenzo Kamidai Cho AN 11,14s

AD 200m Gabriel Ishikawa dos Santos AN 23,10s Guilherme Koo Yamate AN 23,13s Kelvin Kenzo Kamidai Cho AN 23,13s

AD 400m Carlos Eduardo Umehara Juck AN 0m51,86s Leonardo Makoto Suyama SO 0m52,40s Matheus Hiroyuki Yamamura SO 0m49,45s

AD 800m Paulo Roberto Keniti Kiyonaga SO 2m01,26s Seiti Katsumi SO 2m00,71s Bruno Shinji Shimada NO 2m02,37s

AD 1500m Seiti Katsumi SO 04m20,15s Seiti Katsumi SO 04m22,94s Tarô Miyazaki NO 04m24,30s

AD 5000m Seiti Katsumi SO 16m18,68s Leandro Jun Maeda SP 17m55,60s Tarô Miyazaki NO 17m20,77s

AD 10000m Seiti Katsumi SO 0h35m51,51s Seiti Katsumi SO 0h37m02,31s Bruno Kendy Uemura SO 0h39m30,20s

AD 110m Luis Fernando Imanaka Ferreira SO 15,27s Luis Fernando Imanaka Ferreira SO 17,63s Rafael Hideaki Ruivo Yamamura SO 17,33s

AD 400m Henrique Sey Yamate AN 0m57,33s Rodolfo Ikeda Lima SO 1m01,98s Henrique Sey Yamate AN 0m59,65s

AD Rev 4x100m Bruno Akira Baba AN 0m43,77s Bruno Akira Baba AN 0m43,59s Leonardo Makoto Suyama SO 0m42,89s

Rafael Yuske Hidani AN André Hiroshi Mino AN Matheus Hiroyuki Yamamura SO

Gabriel Ishikawa dos Santos AN Gabriel Ishikawa dos Santos AN Rafael Hideaki Ruivo Yamamura SO

Henrique Sey Yamate AN Guilherme Koo Yamate AN Rodrigo Takao Kawakami SO

AD Rev 4x400m Eric Hideki Matsumoto AN 03m33,25s Leonardo Makoto Suyama SO 03m34,30s Kelvin Kenzo Kamidai Cho AN 03m30,34s

Carlos Eduardo Umehara Juck AN Blandown Ryuiti Ono G. da Silva SO Flávio Henrique Naito AN

Henrique Sey Yamate AN Paulo Roberto Keniti Kiyonaga SO Guilherme Koo Yamate AN

Vinicius Yuji Shimizu AN Claudio Hatadani Junior SO Henrique Sey Yamate AN

AD altura Fábio Mikio Morioka AN 1,78m Juliano Nakamura Agostinelli AN 1,85m Fábio Mikio Morioka AN 1,80m

AD Distância Victor Masakatsu Shishido SO 6,61m Luis Fernando Imanaka Ferreira SO 6,25m Matheus Hiroyuki Yamamura SO 6,92m

AD Triplo Gabriel Ishikawa dos Santos AN 12,87m Willian Massao Yoshizumi SO 13,21m Willian Massao Yoshizumi SO 12,62m

AD Vara Aildo da Silva SP 3,90m Aildo da Silva SP 3,80m Aildo da Silva SP 3,40m

AD Peso Marcelo Nogueira Komatsu NO 10,49m Marcos Massayuki Kihara SO 11,03m Gabriel Ishikawa dos Santos AN 11,37m

AD Disco Fabio Kovach Hayashida SO 39,98m Fabio Kovach Hayashida SO 43,13m Fabio Kovach Hayashida SO 40,89m

AD Dardo Daniel Sigaki Martins de Jesus SO 43,46m Rafael Takao Murai NO 48,42m Rafael Takao Murai NO 55,09m

AD Martelo Carlos Jun Iti Mysuguti SO 30,15m Fabio Kovach Hayashida SO 35,33m Fabio Kovach Hayashida SO 36,68m

JU 100m Marcell Keichi Matsusue SO 11,13s Kelvin Kenzo Kamidai Cho AN 11,21s  Leandro Watanabe NP 11,16s

JU 200m Henrique Yasuo Tsugiyama AN 22,32s Fábio Yuji Iwanaga Inaba AN 22,90s  Leandro Watanabe NP 22,52s

JU 400m Matheus Hiroyuki Yamamura SO 0m50,99s Matheus Hiroyuki Yamamura SO 0m50,85s Victor Hideki Shundo AN 0m53,79s

JU 800m Renato Naoto Utsumi SO 2m14,99s Matheus Hiroyuki Yamamura SO 2m03,81s Leonardo Koji Shimizu AN 2m10,11s

JU 1500m Bruno Shinji Shimada NO 04m27,90s Bruno Shinji Shimada NO 04m36,60s Vitor Akinori Utsumi SO 04m54,22s

JU 5000m Caio Ikeda Lima SO 21m00,00s Bruno Shinji Shimada NO 19m15,84s Rafael Jun Morita SO 20m15,42s

JU 110m Bar Akari Zornoff Furuiti SO 18,29s Vinicius Yuske Yanai SO 17,44s Akari Zornoff Furuiti SO 18,74s

JU 400m Bar Matheus Hiroyuki Yamamura SO 0m57,66s Matheus Hiroyuki Yamamura SO 0m58,47s Vinícius Hayashida Viana AN 1m04,29s

JU Rev 4x100m Marcell Keichi Matsusue SO 0m44,26s Fábio Yuji Iwanaga Inaba AN 0m44,69s Felipe Hiroshi Matsubara SO 0m45,64s

Leonardo Makoto Suyama SO Kelvin Kenzo Kamidai Cho AN Lucas Kenzo M. Takakura SO

Matheus Hiroyuki Yamamura SO Vinícius Hayashida Viana AN Felipe Makoto Mori SO

Daniel Kosuke Takahashi SO Victor Hideki Shundo AN Vinicius Yuske Yanai SO

JU Rev 4x400m Matheus Hiroyuki Yamamura SO 03m32,71s Matheus Hiroyuki Yamamura SO 03m33,22s Leonardo Koji Shimizu AN 03m40,65s

Leonardo Makoto Suyama SO Vitor Akinori Utsumi SO Matheus Keisuke Bonoldi Mizuguti AN

Renato Naoto Utsumi SO Renato Naoto Utsumi SO Vinícius Hayashida Viana AN

Marcell Keichi Matsusue SO Leonardo Mitsuaki Yamanouchi SO Victor Hideki Shundo AN

JU Altura Felipe Shiniti Miyazaki Junior SO 1,65m Matheus Miahara SP 1,75m Rodrigo Targino Dias Shibaki SO 1,70m

JU Distância Victor Hideki Shundo AN 6,49m Fábio Yuji Iwanaga Inaba AN 6,08m Victor Hideki Shundo AN 6,66m

JU Triplo Matheus Hiroyuki Yamamura SO 12,60m Fábio Yuji Iwanaga Inaba AN 12,39m Victor Hideki Shundo AN 12,96m

JU Vara Nicolas Haraguti SP 2,70m Andre Hideki Tsurumaki SO 2,40m Thomas Ken Takeuchi AN

JU Peso Matheus Miahara SP 9,75m Eduardo Setsuo Miyamura NO 14,18m Eduardo Setsuo Miyamura NO 13,03m

JU Disco Matheus de Almeida Silvestrin SO 33,69m Eduardo Setsuo Miyamura NO 43,95m Eduardo Setsuo Miyamura NO 45,01m

JU Dardo Nicolas Haraguti SP 37,29m Eduardo Setsuo Miyamura NO 42,70m Gabriel Yaguinuma Verne AN 47,29m

IM 100m Felipe Hiroshi Matsubara SO 11,74s Lucas Kenzo M. Takakura SO 11,66s Lucas Akihito de Lima Simão AN 11,47s

IM 200m Felipe Makoto Mori SO 23,10s Lucas Kenzo M. Takakura SO 24,05s Lucas Akihito de Lima Simão AN 23,71s

IM 400m Felipe Makoto Mori SO 0m55,55s Felipe Kazuya Takahashi SP 0m55,07s Gustavo Yoichi Canuto Nakayama SO 0m54,79s

IM 800m Vitor Akinori Utsumi SO 2m10,60s Leonardo Koji Shimizu AN 2m19,41s Eduardo Takechi Tagawa SO 2m12,97s

IM 1500m Vitor Akinori Utsumi SO 04m44,89s Leonardo Koji Shimizu AN 05m08,71s Eduardo Takechi Tagawa SO 04m52,97s

IM Rev 4x100m Felipe Hiroshi Matsubara SO 0m46,44s Lucas Kenzo M. Takakura SO 0m47,60s Arthur Susumu Koga Silva AN 0m45,85s

Lucas Kenzo M. Takakura SO Bruno Yoshio Ono SO Gustavo Jun Nagatomo AN

Felipe Makoto Mori SO Lucas Kenta Suguimoto SO Lucas Akihito de Lima Simão AN

Vinicius Yuske Yanai SO Gustavo Yoichi Canuto Nakayama SO Matheus Hideki Nagafchi AN

IM Rev 4x400m Felipe Makoto Mori SO 03m46,75s Gustavo Yoichi Canuto Nakayama SO 03m51,21s Arthur Susumu Koga Silva AN 03m43,71s

Vitor Akinori Utsumi SO Vitor Hideki Iwashita Takahashi SO Diego Ryuta Hirase AN

Renan Shinji Suguiyama SO Lucas Kenzo M. Takakura SO Gustavo Jun Nagatomo AN

Leonardo Mitsuaki Yamanouchi SO Lucas Kenta Suguimoto SO Lucas Akihito de Lima Simão AN

IM Altura Gustavo Yuji Watanabe SO 1,60m Leonardo Fuzita AA 1,65m Gustavo Shun Veiga Takano SO 1,60m

IM Distância Gustavo Yuji Watanabe SO 5,79m Felipe Kazuya Takahashi SP 5,70m Arthur Susumu Koga Silva AN 5,90m

IM Peso Eduardo Setsuo Miyamura NO 13,89m Eric Abe NP 11,16m Gustavo Yoichi Canuto Nakayama SO 11,84m

IM Disco Eduardo Setsuo Miyamura NO 45,57m Eric Abe NP 29,54m Enzo Yoshito Kague NO 28,47m

MM 100m Lucas Koguishi NP 12,90s Renan Firakawa Akamine AN 12,79s

MM 1000m Eduardo Takechi Tagawa SO 03m11,33s Diego Eizo B. Tanaka SO 03m26,37s

MM Rev 4x100m Lucas Takao Kanegava SO 0m53,73s Fernando Kendi S.Matsumura AN 0m52,55s

Eduardo Takechi Tagawa SO Italo Oshiro Nakamato AN

Bruno Satio Mikami Teramae SO Lucas de Paula Yamashita AN

Felipe Lyuta Suguimoto SO Renan Firakawa Akamine AN

MM Distância Marcelo Satoshi Seki Sato NO 4,79m Renan Firakawa Akamine AN 5,36m

MM Peso (3,0kg) Niko Zornoff Furuiti SO 11,70m Rodrigo Akira Hirota Mori SO 9,50m

CAT/PROVA
2017 2018 2019

RESULTADOS COMPETIÇÕES ANTERIORES - MASCULINO
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Manual Eletrônico

100 metros rasos Comp. S. Toyashima NPR 12s0 12s24 28.07.74

200 metros rasos Comp. A. Mizoguchi SPK 24s6 25s14 27.07.81

Col. A. Mizoguchi SPK 55s74 55s74 10.05.82

Comp. A. Mizoguchi SPK 57s3 57s44 26.07.81

Col. A. Mizoguchi SPK 2m12s90 2m12s90 14.10.82

Comp. S. Tanaka SO 2m18s90 2m18s90 28.07.86

1500 metros rasos Comp. K.K. Matsushima SO 4m50s95 4m50s95 23.07.95

5000 metros rasos Comp. Flávia Akemi Terada ANASP 18m56,45s 18.08.19

Col. R.J. Miyamoto ANASP 14ss1 - 27.07.98

Comp. R.J. Miyamoto ANASP 14s8 15s04 18.05.98

Col. A.M. Fukumori SPK 1m01s53 1m01s53 29.07.01

Comp. E. Shigueoka SPK 1m03s68 1m03s68 24.07.95

Revezamento 4x100 metros Comp.
V. Toyoshima/S. Toyoshima/

G. Maeda/S. Ueda
NPR 48s9 48s90 28.07.74

Col.
A. Mizoguchi/G. Maeda/

R. Kikuti/C. Toyama
Brasil 4m07s8 4m07s80 19.07.74

Comp.
A. Tarada/A. Mizoguchi/

G. Mizoguti/H.Nakazato
SPK 4m10s2 4m10s20 07.06.82

Salto de Altura Comp. Daniella Mieko Nisimura AN 1,60m - 25.07.15

Salto em Distância Comp. M. Imoto ANASP 5,79m - 24.07.88

Salto triplo Comp. R.J. Miyamoto ANASP 12,32m - 23.07.00

Arremesso de peso Comp. M.A. Ono ANASP 13,17m - 04.08.85

Lançamento de disco Comp. Gabriela Otsubo Camilo dos Santos ANASP 41,91m - 18.08.19

Lançamento de dardo Comp. Daniella Mieko Nisimura AN 50,75m - 26.07.15

Lançamento de Martelo Comp. Karen Yoshiko Kataoka ANASP 31,27 -

DataMoças Tipo Atleta Equipe
Tempo

400 metros rasos

800 metros rasos

100 metros c/ barra

400 metros c/ barra

Revezamento 4x400 metros

Manual Eletrônico

Col. D.T. Miyazaki SPK 12s2 12s44 00.00.75

Comp. D.T. Miyazaki SPK 12s5 12s74 01.08.71

200 metros rasos Comp. Júlia Suemi Ohoseki Pereira NO 26,41s 18.08.19

400 metros rasos Comp. Júlia Suemi Ohoseki Pereira NO 0m59,88s 18.08.19

800 metros rasos Comp. S. Tanaka SO 2m20s8 2m20s80 25.07.84

1500 metros rasos Comp. S. Tanaka SO 5m01s5 50m 1s 27.07.87

Revezamento 4x100 metros Comp.
Leticia Mayumi H. dos Santos / Catherine Y. Yamamura / Larissa Saori 

Kanegawa / Amanda Mikha Miyamoto
SO - 51,03s 29.07.17

Revezamento 4x400 metros Comp.
Leticia Mayumi H. dos Santos / Catherine Y. Yamamura / Larissa S. Kanegawa / 

Carolina Hirata
SO 4m20,76s 4m20,90s 29.07.17

Salto em altura Comp. Taís Lumi Ohoseki Pereira NO 1,58m - 30.07.17

Col. D.T. Miyazaki SPK 5,79m - 00.00.75

Comp. M. Imoto ANASP 5,79m - 23.07.05

Arremesso de peso Col. R.Y. Kenda NO 10,59m - 24.07.05

Lançamento de disco Col. Gabriela Emi Yamamoto SO 27,41m - 28.27.2018

Equipe
Tempo

Data

100 metros rasos

Salto em distância

Infantil Feminino Tipo Atleta

Manual Eletrônico

100 metros rasos Comp. Priscila Chicaraishi SP 13,96s 18.08.19

1000 metros rasos Comp. Priscila Chicaraishi SP 03m52,59s 18.08.19

Revezamento 4x100 metros Comp.
Luiza Natsumi Minami/Elena Miyuki Ono/Leticia Maya Ota Zogno/Eduarda 

Nagaya Suzuki SO 0m57,45s
18.08.19

Salto em distância Comp. Priscila Chicaraishi SP 4,26m 18.08.19

Arremesso de peso Comp.  Bianca Nagaishi NP 7,36m 18.08.19

DataMirim Feminino Tipo Atleta Equipe
Tempo



QUADRO DE RECORDES - MASCULINNO

122

Manual Eletrônico

Col. K. Nakaya NO 10s1 10s34 00.00.79

Comp. K. Nakaya NO 10s2 10s44 29.07.75

200 metros rasos Comp. K. Nakaya NO 20s8 21s04 23.07.78

Col. C.A. Ueda ANASP 48s7 48s84 28.05.79

Comp. S. Sameshima SPK 48s8 48s94 00.07.80

Col. L. Liha CO 1m55s7 1m55s70 00.00.69

Comp. C.L. Yamada NO 1m57s04 1m57s04 25.07.99

Col. P. Yamagushi SPK 3m54s8 3m54s80 00.00.71

Comp. P. Yamagushi SPK 4m04s3 4m04s30 29.07.68

Col. P. Yamagushi SPK 15m04s5 15m04s50 00.00.72

Comp. P. Yamagushi SPK 15m09s6 15m09s60 23.07.67

Col. P. Yamagushi SPK 31m56s4 31m56s40 00.00.73

Comp. P. Yamagushi SPK 32m06s2 32m06s20 24.07.67

Col. Luis Fernando I. Ferreira SO - 13s94 20.07.08

Comp. Luis Fernando I. Ferreira SO - 13s94 20.07.08

400 metros c/ barra Comp. C.L. Yamada NO 52s4 52s92 29.07.96

Col. D. Koga/E. Jesus/L. Nakaya/M.Minowa Brasil 41s3 41s30 01.08.04

Comp.
Luis Fernando I. Ferreira/Lucas Iqueda/

Gustavo Hashimoto/Eric Sigaki/Martins Silva
SPK − 41s55 20.07.08

Col. K. Nakaya/M. Hirakuri/C. Matsuoka/S. Sameshima SPK 3m18s3 3m18s30 00.09.77

Comp. C.Ikeda/C. M. Imoto/S. Yoshioka/M. Kamiyama ANASP 3m21s0 3m21s00 07.06.82

Col. M. Fujikura NO 2,02m - 24.07.94

Comp. H. Gunji SPK 1,98m - 28.07.81

Salto em distância Comp. Y. Morita SO 7,37m - 29.07.73

Col. K. Sameshima SPK 15,16m - 02.08.71

Comp. M. Matsubara SPK 14,97m - 00.00.41

M. Hashimoto NPR 4,40m - 05.07.96

Aildo da Silva SPK 4,40m 00.00.00

M. Hashimoto NPR 4,10m 00.00.01

Aildo da Silva SPK 4,10m - 00.00.05

Col. A. L. Fukuda NO 14,11m - 04.00.09

Comp. C. Nishihara ANASP 14,10m - 00.00.72

Col. Fabio Kovach Hayashida SO 43,13m - 29.07.2018

Comp. Fabio Kovach Hayashida SO 43,13m - 29.07.2018

Col. R. N. Abe AA 68,76m - 28.05.79

Comp. R. N. Abe NPR 68,30m - 28.07.74

Col. K. Watanabe NPR 40,46m - 00.00.71

Comp. Fabio Kovach Hayashida SO 39,13m 22.05.16

Tempo
Data

10000 metros rasos

Adulto Tipo Atleta Equipe

100 metros rasos

400 metros rasos

800 metros rasos

1500 metros rasos

5000 metros rasos

110 metros c/ barra

Revezamento 4x100 metros

Revezamento 4x400 metros

Salto em altura

Salto triplo

Col.

Comp.

Arremesso de peso

Lançamento de disco

Lançamento de dardo

Lançamento de martelo

Salto em vara
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Manual Eletrônico

100 metros rasos Comp. K. Nakaya NO 10s5 10s74 01.08.71

Col. M. Irikura NO 21s5 21s74 25.06.83

Comp. M. Irikura NO 21s7 21s94 25.07.83

400 metros rasos Comp. C. E. M. Mattlolli ANASP 50s4 50s54 25.07.75

800 metros rasos Comp. C. T. Kikiti ANASP 1m57s2 1m57s20 07.06.82

Col. P. Yamagushi SPK 4m05s00 4m05s00 00.00.69

Comp. A.S. Katsumi NO 4m07s5 4m07s50 29.07.90

5000 metros rasos Comp. A.S. Katsumi NO 15m35s8 15m35s80 29.07.90

Col. B. Inoue SO - 15s44 28.07.03

Comp. K. Misukawa ANASP 15s9 16s14 26.07.64

400 metros c/ barra Comp. Henrique Yasuo Tsugiyama AN - 0m56,79s 26.07.15

Revezamento 4x100 metros Comp. A. Abe/A. Tsibana/H. Harada/R. Tanaka SPK 43s70 43s70 26.07.99

Revezamento 4x400 metros Comp.

Rafael Hideaki Ruivo Yamamura/Daniel Sigaki 

Martins de Jesus/Marcell Keichi Matsusue/

Makoto Suyama

SO - 03m30,79s 25.07.15

Col. N.N. Kurata ANASP 1,94m - 09.12.72

Comp.
N.N Kurata

R.Inagaki

ANASP

SPK

1,91m

1,91m
-

31.07.76

26.07.80

Col. R.S. Nagayama ANASP 7,38m - 05.06.95

Comp. Y. Morita ANASP 7,08m - 22.07.89

Salto triplo Comp. N.N. Kurata ANASP 15,15m - 02.08.72

Col. Renan Firakawa Akamine ANASP 4,1m - 27.05.22

Comp. E. Koike AA 3,60m - 01.07.67

Col. C. Nishihara ANASP 15,20m - 00.00.69

Comp. C. Nishihara ANASP 14,98m - 27.07.64

Lançamento de disco Comp. Eduardo Setsuo Miyamura NO 45,01m - 18.08.19

Col. R. N. Abe NPR 63,94m -

Comp. R. N. Abe NPR 59,60m - 02.07.71

Tempo
Data

Salto em vara

Juvenil Tipo Atleta Equipe

200 metros rasos

1500 metros rasos

110 metros c/ barra

Salto em altura

Salto em distância

Arremesso de peso

Lançamento de dardo
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Manual Eletrônico

Col. E.S.M Jesus SO 10s9 10s96 29.07.01

Comp. A.Marooka NO 11s1 11s34 29.07.73

200 metros rasos Comp. J. Yamazaki ANASP 22s5 22s74 26.04.87

Col. L.F.I Ferreira SO 54s3 51s09 29.07.01

Comp. W. Shiramizu SO 54s3 54s43 23.07.95

Col. J. Watanabe ANASP 2m05s64 2m05s64 23.07.00

Comp. C. Kimura SO 2m08s1 2m08s10 14.07.87

Col. J. Watanabe ANASP 4m25s82 4m25s82 23.07.00

Comp. S. Okuhama SPK 4m25s9 4m25s90 29.07.84

Revezamento 4x100 metros Comp. A. Tsibana/A. Abe/H. Harada/S. Kussakabe SPK 45s2 45s20 19.07.01

Col. H. Ohara/L.F.I Ferreira/R. Kaneoya/E.S.M Jesus SO - 3m34s16 29.07.01

Comp.
F.H. Yamamoto/F.T. Yamamoto/S.M. Koike/

R.S. Yoshizaki
ANASP 3m34s5 - 29.07.96

Salto em altura Comp. H. Gunji SPK 1,81m - 24.07.77

Col. Renan Firakawa Akamine ANASP 6,94m 27.05.22

Comp. R. Nagayama ANASP 6,90m - 26.07.93

Arremesso de peso Col. Eduardo Setsuo Miyamura NO 13,89m - 29.07.17

Lançamento de disco Col. Eduardo Setsuo Miyamura NO 45,57m - 29.07.17

Manual Eletrônico

100 metros rasos Comp. Renan Firakawa Akamine ANASP 12,61s 18.08.19

1000 metros rasos Comp. Diego Eizo B. Tanaka SO 03m26,37s 18.08.19

Revezamento 4x100 metros Comp.

Fernando Kendi S.Matsumura/Italo Oshiro 

Nakamato/Lucas de Paula Yamashita/Renan 

Firakawa Alamine ANASP

0m52,55s 18.08.19

Salto em distância Comp. Renan Firakawa Akamine ANASP 5,36m 18.08.19

Arremesso de peso Rodrigo Akira Hirota Mori SO 9,5m 18.08.19

Mirim Masculino Tipo Atleta Equipe
Tempo

Data

Infantil Masculino Tipo Atleta

Salto em distância

Revezamento 4x400 metros

Tempo
Data

100 metros rasos

400 metros rasos

800 metros rasos

1500 metros rasos

Equipe


